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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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день 

недели 
№ 10 

вторая группа раннего 

возраста 

№ 11 

младшая 

№ 8 

средняя 

№ 3 

средняя 

ТНР 

№ 5 

средняя 

ТНР  

№ 4 

старшая  

№ 7 

старшая 

ТНР 

№9  

старшая 

ТНР 

№ 6 

подготовит 

№ 2 

подг 

 

№ 1 

подг.  

ТНР 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1.Лепка 

(подгруппа) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

2. Физич. 

культура 

15.45-15.55 

 

1. Музыка 

9.00-9.15 

 

 

2.Лепка/Апп

ликация 

9.25-9.40 

 

 

 

 

 

 

1. Физичес-

кая культура 

9.00-9.20 

 

2.Развитие 

речи  

9.30-09.50 

1 Логопедия 

9.00-9.20 

 

 

2. .Физич. 

культура 

9.30-9.50 

1 

Лепка/Аппли

кация  

9.00-9.20 

 

 

2. Музыка 

9.30-09.50 

1.Развитие 

речи 

9.00-9.20 

 

2. Лепка/ 

Аппликация 

9.30-9.50 

 

3. Физичес-

кая культура 

10.00-10.25 

1.Ознакомле-

ние с 

окружающим 

миром  

9.00-9.20 

 

2. Лепка/ 

Аппликация 

9.30-9.50 

 

3. Физичес-

кая культура 

10.25-10.45 

1.Развитие 

речи 9.00-9.20 

 

2. Лепка/ 

Аппликация 

9.30-9.50 

 

3. Физическая 

культура на 

улице  

10.40-11.05 

1. Лепка/ 

Аппликация 

9.00-09.30 

 

2.Музыка 

9.50-10-20 

 

3. Ознакомле-

ние с 

окружающим 

миром  

10.30-11.00 

 

 

1.Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.30 

 

2. Ознак.с 

окруж.миром 

9.40-10.10 

 

3.Физическ. 

культура 

на воздухе 

10.45-11.15 

 

 

1. Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.30 

 

2.Развитие 

речи 

9.40-10.10 

 

3. Музыка 

10.30-11.00 

 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. Музыка 

8.40-8.50 

 

 

2. ФЭМП 

9.00-9.10 

 

 

 

 

1. Физичес-

кая культура 

9.00-9.15 

 

2. ФЭМП 

9.25-9.40 

 

 

 

 

 

1.Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.20 

 

2. Физичес-

кая культура 

в группе 

9.30-9.50 

 

1. Музыка 

9.00-9.20 

 

 

2. ФЭМП 

9.30-9.50 

3. Развитие 

речи 15.30-

15.50 

1. Логопедия 

9.00-9.20 

2.Физич. 

культура  

9.30-09.50 

3. Ознак. с 

окруж.миром 

15.30-15.50 

 

 

1.ФЭМП 

9.00- 9.20 

 

2. Ознакомле-

ние с 

окружающим 
миром  

9.30-9.50 

3. Физичес-

кая культура 

на улице 

10.40-11.05 

1.Логопедия 

 9.00-9.20 

 

2. Музыка 

9.30-09.50 

 

3.ФЭМП 

10.00-10.25 

 
 

 

 

 

1.Логопедия 

 9.00-9.20 

 

2. ФЭМП 

9.30-09.50 

 

3.Музыка 

10.00-10.25 

 
 

 

 

 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

 

2. Развитие 

речи 

9.40-10.10 

 

3. Физическая 

культура 

10.20-10.50 

 

 

 

1. Рисование 

9.00-9.30 

 

2.ФЭМП 

9.40-10.10 

 

 

3. Музыка 

10.30-11.00 

 

 

 

1. Логопедия 

9.00-9.30 

 

2. ФЭМП 

9.40-10.10 

3. Физическая 

культура 

10.50-11.20 

 

 

 

 

 

 



день 

недели 
№ 10 

вторая группа раннего 

возраста 

№ 11 

младшая 

№ 8 

средняя 

№ 3 

средняя 

ТНР 

№ 5 

средняя 

ТНР  

№ 4 

старшая  

№ 7 

старшая 

ТНР 

№9  

старшая 

ТНР 

№ 6 

подготовит 

№ 2 

подг 

 

№ 1 

подг.  

ТНР 

С
р

е
д
а

 

1. Рисование 

(подгруппа) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

2. Развитие 

речи 

15.45-15.55 

 

1. Ознакомле-

ние с 

окружающим 
миром  

9.00-9.15 

 

2. Музыка 

 16.00-16.15 

1.Музыка 

09.00-9.20 

 

2. ФЭМП 

9.30-9.50 

1. 

Логопедия  

9.00-9.20 

2. Лепка/ 

Аппликация 

9.30-9.50 

3. Физичес. 

культура в 

группе 

15.30-15.50 

 

1. ФЭМП 

 9.00-9.20 

 

2. Логопедия  

9.30-9.50 

 

3. Физичес. 

культура в 

группе 15.30-

15.50 

 

1. Развитие 

речи 

 9.00-9.20 

 

2. Музыка 

 9.30-9.50 

 

3.Рисование 

10.00-10.25 

 

1.Логопедия  

9.00-9.25 

 

2. Физичес-

кая культура 

9.35-9.55 

 

3.Рисование  

10.05-11.25 

 

 

1. Физическая 

культура  

9.00-9.25 

 

2.Логопедия 

9.35-9.55 

 

3. Рисование 

10.05-11.25 

 

 

1. Ознаком-

ление с 

окружающим 

миром (часть 

формируемая) 

9.00-9.30 

 

2.Рисование 

9.40-10.10 

 

3. Музыка 

10.50-11.20 
 

1. Развитие 

речи 

9.00-9.30 

2. Ознаком-

ление с 

окружающим 

миром (часть 

формируемая) 

9.40-10.10 

3. Физическая 

культура 

10.20-10.50 

 

 

 

1.Логопедия 

 9.00-9.30 

 

2.Рисование 

9.40-10.10 

 

3. Музыка 

10.50-11.20 

 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1. Музыка 

8.40-8.50 

 

 

 

2. Ознак.с 
окруж.миром 

15.45-15.55 

1.Развитие 

речи 

9.00-9.15 

 

2 Физичес-

кая культура 

в группе 

16.00-16.15 

1. Физичес-

кая культура  

9.00-9.20 

 

2. Ознаком-

ление с 
окружающим 

миром/(часть 

формируемая) 

9.30-9.50 

1. 

Логопедия 

9.00-9.20 

2.Физич. 

культура 

9.30-9.50 

3 Ознак. с 

окружающ. 

миром 

15.30-15.50 

 

1. Музыка 

9.00-9.20 

2. Рисование 

9.30-9.50 

3. Развитие 

речи  

15.30-15.50 

1. Ознаком-

ление с 

окружающим 

миром (часть 

формируемая) 
9.00-9.20 

 

2 Физичес-

кая культура 

10.00-10.20 

1 Рисование 

9.00-9.20 

 

2Логопедия 

9.30-09.50 

 

3.Музыка 

10.00-10.20 

1 Логопедия 

9.00-9.20 

 

2. Музыка 

9.30-09.50 

 

3. Ознакомле-

ние с 

окружающим 

миром  

10.00-10.20 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Развитие 

речи 

9.40-10.10 

3. Физическая 

культура 

10.30-11.00 

 

1. ФЭМП  

9.00-9.30 

2. Развитие 

речи 

9.40-10.10 

3. Музыка 

10.30-11.00 

1. Логопедия 

9.00-9.30 

 

2. ФЭМП 

9.40-10.10 

3. Физическая 

культура на 

улице 
10.30-11.00 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Развитие 

речи 

(подгруппа) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2. Физическ. 

культура 

15.45-15.55 

1. Физичес-

кая культура 

9.00-9.15 

 

2 Рисование 

9.25-9.40 

 

1. Рисование 

9.00-9.20 

 

2. Музыка 

9.30-9.50  

1. Музыка 

9.00-9.20 

 

2. Рисование 

9.30-9.9.50 

1. Физическ. 

культура 

 9.10-9.30 

 

2. Логопедия 

9.40-10.00 

  

1. Рисование 

9.00-9.25 

 

2. Музыка  

10.00-10.20 

 
3. Педагог-

психолог 

«Цветик-

семицветик» 

15.30-15.55 

 

1.Развитие 

речи 

9.00-9.25 

2.Физическая 

культура на 

улице 
9.55-10.20 
3. Педагог-

психолог 

«Цветик-

семицветик» 

16.00-16.20 

1.Рисование 

9.00-9.25 

2. Физическая 

культура 

9.40-10.00 

 
3. Педагог-

психолог 

«Цветик-

семицветик» 

16.00-16.20 

1.Рисование 

9.00-9.30 

2. Педагог-

психолог 

«Цветик-

семицветик» 

9.40-10.10 

3. Физическая 

культура на 

улице 

10.40-11.05 

 

1. Педагог-

психолог 

«Цветик-

семицветик» 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3. Физическ. 

культура 

10.10-10.40 

1.Рисование 

9.00-9.30 

 

2. Ознаком-

ление с 

окружающим 

миром 

9.40-10.10 

3. Физическая 

культура  

10.40-11.10 

Всего 

НООД 
10 10 10 13 13 14 15 15 15 15 15 

Длител.

НООД 
10 мин 15 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20-25 мин 20-25 мин 20-25 мин 30 мин 30 мин 30 мин 

Недельный 

объем  
 

1 ч.  30 мин 

 

2 ч  30 мин 

 

3 ч 20 мин 

 

4ч. 20 мин 

 

4ч. 20 мин 

 

5 ч 10 мин 

 

5ч 15 мин   

 

5ч 15 мин   

 

7 ч 30 мин 

 

7 ч 30 мин 

 

7 ч 30 мин 



 


